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Gdansk nadaje od 70 lat Hevelka - Festiwal piwa

Udata sie Gala Radia Gdansk z okazji 70-lecia tej rozgtos$ni
w Europejskim Centrum Solidarnosci. Byty wyrdznienia

[ [ ) 4 |
i odznaczenia, przyjazne rozmowy i wyjgtkowy spektakl
— stuchowisko radiowe pt. "Filip" wedtug prozy z z I j I

Leopolda Tyrmanda przeniesione na scene ECS.
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Kobiety powalczg w Gdansku.
Ewa Kopacz kontra Joanna
Senuszyn?

Gdansk stat sie miastem premieréw. Stad po premierostwo
wystartowat Jan Krzysztof Bielecki w 1991 roku,
wyciaggniety z liberalnej szafy przez Lecha Watese.

Tutaj polityczne szlify zyskiwat Donald Tusk

by jako jeden z trzech tenoréw PO sprawnie wysytac

do kata dwoch pozostatych i poszybowac¢ do Brukseli.

Do tego grona, jak sie dowiadujemy z kregéw

sejmowych PO, dopisze sie Ewa Kopacz, ktéra

ma z Gdanska startowac¢ w wyborach parlamentarnych,
otwierajac liste tej partii w gdanskim okregu

p str.3

Miller: SLD przeciwstawia si¢ SROWAR AMBT
koncepcji JOW-6w, bo sa — asSares
wazniejsze problemy

- To jest jedna z tych inicjatyw, ktéra zostata
wprowadzona do porzadku obrad Sejmu dzieki temu,
ze Jerzy Wenderlich petnit przez trzy dni obowigzki
marszatka Sejmu - odpowiedziat na pytanie

"Gazety Gdanskiej" o losy ustawy SLD
0 dziedziczeniu swiadczen emerytalnych
i rentowych przez wspoétmatzonkéw Leszek Miller,
przewodniczacy SLD podczas spotkania
z dziennikarzami w siedziba ZNP Oddziat Gdansk.
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Wybierasz si¢ na urlop?
Zobacz, co moze sie zdarzy¢
i jak sie przed tym chroni¢

R

i

Kazdy z nas marzy o ciekawych podrézach.
Jedni w myslach wyjezdzajg do cieptych krajow,
'"nr:j;?Q’;’}"ig‘iigmdh”ﬁ:j'gr‘wnie"‘gf‘:gcznymi Przez dwa dni mitosnicy i koneserzy piwa przez kilkanascie godzin opanowywali
plazami lub w gory. Ekspert ERGO Hestii Amber Expo. Okazja byta Hevelka - Festiwal Piw Rzemiesiniczych by Stary Browar
Kamila Lewnau, Zastepca Dyrektora Biura Kos’cierzyna.

Ubezpieczen Indywidualnych ERGO Hestii

podpowiada, o czym nalezy pamietaé

przed wyjazdem. } .. } Str. 6
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F(ig)raszka

Cry es reedwy czy pijany
Mozesz zostac sfilmowany
Bo ukryte choc kamery
Majg nawet juz, rowery
W mysl porzgdiu oraz tadu
Ukarany dla przykdadu
Za zwyczajne przewinienie
Piegtnowany w TV N-nie
Przez ulice dajesz susa?
Mogq zrobic 7 ciebie newsa
Dzennikarze z krotkim stazem
Ci co mgdre majg twarze
Nie pij piwa na trawniku
Nie pal petow na chodniku
Najpierw zajrzyj do ustawy
Zanim cukier dasz do kawy

Liczba

310tys o
- kwartalny dochod Aleksandra
Kwasniewskiego (PZPR, SdRP)
za doradzanie prezydentowi
Kazachstaru-wg "Der Spiegel”

Cytat tygodnia

- Opozycja sktada w tej
chwili rézne obietnice
(-..) bardzo czesto
przekraczajg budzet.
To nie jest uczciwe
w stosunku do obywatela.
Obiecywanie na wyrost
(...) to jest typowy
marketing. Ja chce, zeby
Polacy wiecej zarabiali,
przy tym budzecie bedzie
nas na to staé, chce
zeby mieli pienigdze
i czas na dwutygodniowe
wakacje - premier
Ewa KOPACZ (PO)

0 marketingu opozycji
i rzgdu w ""Rozmowie
kontrolowanej" przez
red. Agnieszke Michajlow
w gdanskim mieszkaniu
pani premier
(Radio Gdansk)
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Rozgiosnia publiczna Radio
Gdansk nadaje od 70 lat

Udata sie Gala Radia Gdansk z okazji
70-lecia tej rozgtosni w Europejskim
Centrum Solidarnosci. Byly wyréznienia
i odznaczenia, przyjazne rozmowy

i wyjatkowy spektakl — stuchowisko
radiowe pt. "Filip" wedtug prozy
Leopolda Tyrmanda przeniesione na

scene ECS.

— 70 lat to tyle, co zycie czto-
wieka. Mnostwo zdarzen,
sukcesy, a czasem 1 porazki.
Jestesmy od 70 lat $wiadkami
odbudowy Polski. Rozglo$nia
w Gdansku byta pierwszg sta-
cja uruchomiong na ziemiach

byta ona sukcesem. Nam nie
chodzi o to, zeby mie¢ tzw.
newsa, kosztem czyich$ nie-
powodzen. Kibicujemy na-
szym. Znaczy to tyle, ze nie
jestesmy obojetni, ze dobrze
zyczymy Polsce i Pomorzu.

Michajtow i Jacek Naliwajek.
Brazowe Krzyze Zastugi ude-
korowaty Joanng Matuszew-
ska, Beat¢ Gwozdziewicz
i Leszka Szmidtke.

— Radio Gdansk prezentuje
wysoki poziom, organizuje
wazne wydarzenia artystycz-
ne na Pomorzu. Dziennikarze
s3 tu nie tylko §wiadkami, ale
i kronikarzami wydarzeh —
powiedziat Stawomir Rybicki,
a nawigzujac do corocznej
akcji rozdawania biato-czer-
wonych flag zauwazyl, ze
gdanska rozglosnia promuje
patriotyzm.

Bursztynowe Mikrofony
trafity do rak Macieja Baka,

kalnego biznesu, a wsrdd nich
brylowal byty unijny komi-
sarz, obecnie przewodniczacy
Rady Gospodarczej przy pre-
mierze Janusz Lewandowski.

Marszatek Senatu Bogdan
Borusewicz zaproszony na
scen¢ ECS przekazat na rece
prezesa Parella medal Senatu
i ksiazke Macieja Pawlaka
»Radio ,,Solidarno$¢” w Troj-
miescie”.

— Moze to kwestia wie-
ku, ale sadze, ze znaczna
cz¢$¢ spoteczenstwa chce
mie¢ obiektywne informacje.
U dziennikarzy ceni¢ obiek-
tywizm, to wazne zeby nie
przynosi¢ swoich sympatii

Jacek Naliwajek z RG uhonorowany Srebrnym Krzyzem Zastugi

odzyskanych. Obserwowa-
lismy rzecz wyjatkowa, jaka
byta odbudowa Gdanska. Jest
tutaj kilkana$cie oryginal-
nych budynkoéw. Cata reszta
zostata zbudowana na nowo.
Radio Gdansk byto $wiad-
kiem wielu wydarzen, ale jed-
no byto szczegodlne i wywarlo
decydujacy wptyw na tych,
ktorzy tworza to radio dzisiaj.
Bylo nim powstanie ,,Solidar-
no$ci”, wydarzenie wcigz nie
do$¢ doceniane. Wyjatkowe.
Tutaj rozpoczeto si¢ obalanie
komunizmu. Stworzyliémy
ruch spoteczny oszatamiaja-
co nowatorki, masowy, ale
nie radykalny, demokratyczny
i zdolny do samoograniczenia,
pokojowy, mimo, ze pozosta-
jacy w starciu z totalitarng
wtadza. Takie rzeczy zdarza-
ja sie raz na sto lat. ByliSmy
tego $wiadkami, a niektorzy
z nas uczestnikami. Poczuwa-
my si¢ tez do tradycji Radia
»Solidarno$¢”, ktore wspot-
tworzyli niektérzy z naszego
zespolu - powiedzial prezes
Radia Gdansk i jego redaktor
naczelny Lech Parell, pod-
kreslajac naturalne zwigzki
Radia Gdansk z Pomorzem.
A jaka jest misja radia we-
dhug jego szefa?
— Ta odbudowa, ktorej
szczerze kibicujemy trwa na-
dal. Radiu Gdansk zalezy by

Uwazam, ze nalezy mie¢ mi-

sje, szuka¢ pozytywnych roz-

wigzan, dziata¢ w imi¢ warto-

$ci 1 nigdy nie by¢ oboje¢tnym
— zapewnial Parell i dodat:

— Jesli robimy co$ dobrego
nie ma powodu by chowac to
pod korcem.

Puentujgc wystapienie
Lech Parell przywotat epi-
zod z pazdziernika 1956 roku,
kiedy zaczely si¢ ruchy wojsk
sowieckich w kierunku War-
szawy rozgtosnia w Gdansku
nadata proklamacj¢ przeciw-
ko agresji, a za przemianami
i tzw. odnowa.

Radiowa gala byta tez oka-
zja do wreczenia Bursztyno-
wych Mikrofonéw, Radio-
wej Osobowosci Roku dla
Agnieszki Kepki, sedziego
kynologicznego, ktora na an-
tenie radia w audycji Hanny
Wilczynskiej-Toczko doradza
jak opiekowac si¢ zwierzetami
i Basil Kerski, dyrektor ECS.

Odznaczenia pracowni-
kom radia, przyznane przez
prezydenta RP Bronistawa
Komorowskiego wregczyt
Stawomir Rybicki, sekre-
tarz stanu w jego Kancelarii.
Krzyzem Kawalerskim Orde-
ru Odrodzenia Polski uhono-
rowany zostal Lech Parell ,,za
wktad w rozwdj niezaleznego
dziennikarstwa”, a Srebrnymi
Krzyzami Zashugi: Agnieszka

jednego z tworcoOw Autopi-
lota i do rezysera dzwigku
Tomasza Cybuli, ktory nadat
nowe brzmienie sygnatom
Radia Gdansk.

Wisrdd gosci dostrzec moz-
na byto m.in. Bogdana Bo-
rusewicza, marszatka Sena-
tu, prezydenckiego ministra
Stawomira Rybickiego, Jana
Dworaka, przewodniczacego
Krajowej Rady Radiofonii
i Telewizji oraz jej cztonkow.

- W naszej strategii chcie-
lismy podporzadkowac roz-
glosnie regionalne Polskiemu
Radiu. Mylili$my sie, nie do-
cenili$my roli tych rozgtos$ni
w regionie. Radio Gdansk do-
brze zna Pomorze — przyznat
prezes Jan Dworak, byty
prezes TVP i jeden ze wspol-
zatozycieli PO.

Na widowni wérdd gosci
nie zabraklo prezesa Zarza-
du Polskiego Radia Andrzeja
Siezieniewskiego i Juliusza
Brauna, dotychczasowego
prezesa TVP SA oraz szefow
rozgto$ni RdC, PiK, Radia
Szczecin i Radia Zachod.
Przybyli tez Mieczystaw
Struk, marszatek wojewddz-
twa pomorskiego, Pawel Ada-
mowicz, prezydent Gdanska,
postowie Leszek Miller i Je-
rzy Borowczak. Byli dawni
pracownicy i dziennikarze
radia oraz przedstawiciele lo-

politycznych z domu do pra-
cy — ocenit Bogdan Boruse-
wicz.

Wsrod aktoréw radio-
wego spektaklu pt. "Fi-
lip" wedtug scenariusza
Krzysztofa Czeczota i prozy
Leopolda Tyrmanda, autora

,Ztego” i ,,Zycia towarzyskie-
go 1 uczuciowego”, byli m.in.
Olga Botadz, Antoni Pawlicki,
Pawet Krolikowski. W rytm
klezmerskich melodii bawit
gosci zespol NeoKlez.

Gala w Europejskim Cen-
trum Solidarnos$ci byta oczy-
widcie transmitowana na
zywo przez Radio Gdansk.

Przypomnijmy, ze Radio
Gdansk rozpoczgto emisje 13
czerwca 1945 roku. Siedziba
rozgto$ni znajdowata si¢ ko-
lejno przy al. Grunwaldzkiej
18, w willi przy ul. Uphagena
23, a od kilkunastu lat - w no-
wym budynku przy al. Grun-
waldzkiej.

W studiu nagraniowym Ra-
dia Gdansk nagrywali m.in.
Shakira, Jean-Michel Jarre,
Ray Wilson, Myslovitz, Ani-
ta Lipnicka i John Porter, Le-
szek Mozdzer.

Zyczymy kolegom radiow-
com by zawsze byli w cen-
trum wydarzen.

ASG
Fot: Radio Gdansk

Personalia

o ] v Swietujace 70.
Bl urodziny Radio
Gdansk - pierw-
szg audycje 29
czerwca 1945
roku firmowat
jako redaktor
naczelny Zdzi-
staw Stanczak
- miato w sumie
18 a moze 19 szeféw. Po red.
Stanczaku rozgtosnig kierowali:
Wactaw Parol, Borys Mo-
krzyszewski, Antoni Smiejan,
Edward Fiszer, Wojciech
Bartnik, Jan Mikotajski, Jozef
Matynia, Wiadystaw Mergel,
Henryk Lechowski (ponad 10
lat - od czerwca 1957 do grudnia
1967!), Stanistaw Goszczurny,
Wiadystaw Snarski, Jerzy
Gebert, Mira Urbaniak, Andrzej
Trojanowski (takze jako pierwszy
prezes zarzadu spotki akeyjnej),
Alina Kietrys (chociaz preze-
sem zarzadu i szefem spotki byt
Tomasz Krankowski), Dariusz
Wasielewski i aktualny szef, go-
spodarz gali jubileuszowe;j - Lech
Parell (na zdj.), prezes zarzadu
i redaktor naczelny.

v/ Janusz Daszczynski, b. szef
gdanskiej telewizji w 1992, w I.
1994-98, wiceprezes i cztonek
dwéch zarzadéw TVP SA -
otrzymat niemal jednogto$ng
rekomendacje rady nadzorczej
spotki na stanowisko prezesa
zarzadu publicznego nadawcy.
Decyzje rady nadzorczej musi
jeszcze potwierdzi¢ KRRIT.
Absolwent elektroniki PG prace
zawodowa zaczagt w osrodku
telewizyjnym w Gdansku jako
inzynier-stazysta, a potem inzynier
studia, wspdtpracowat m.in. przy
"Latajgcym Holendrze" i "Magazynie
Morskim". Byt tez zastepca red.
naczelnego czasopisma "Horyzont"
i wiceszefem TV Polonia. Przez
dekade dyrektor ds. public relation
STU Hestia, ostatnio zwigzany
z PAIZ-em. Komisji konkursowej
przedstawit wizje porzadne;j telewizji
publicznej, wynikajgcej z jakosci
pracy redakcji tematycznych,
ktére majg tworzy¢ merytoryczng
osnowe programu TVP.

v/ Jan Zarebski nadal szefem
Gdanskiego Klubu Biznesu,
a Edward Lipski przewodni-
czacym rady klubu. W zarzadzie
ponadto: Marek Kaminski, Maciej
Solawa, Kazimierz Wierzbicki
i Stawomir Zygowski. Pracami
komisji rewizyjnej kieruje Lucyna
Witek, a sadu kolezenskiego,
ktéry w minionym sezonie nie
rozpatrywat ani jednej sprawy,
Adam Meszczynski. W skiad rady
klubu wchodzg m.in. Wtodzimierz
Dyrka, Andrzej Ubertowski,
Piotr Soyka, Pawet Olechno-
wicz, Andrzej Karnabal, Jézef
Jasiniecki. Podczas ostatniego
walnego zgromadzenia przyjeto
nowych cztonkow, w tym Andrzeja
Terse, nowego prezesa Energi
SA, energetyka praktykujgcego
od ponad 4 dekad.

v Nowy zarzad Grupy Lotos
w starym komplecie! Po miesigcu
konsultacji i namystu rada nad-
zorcza dokoptowata Pawtowi
Olechnowiczowi dotychczaso-
wych wspotpracownikéw: Mariu-
sza Machajewskiego, Marka
Sokolowskiego, Zbigniewa
Paszkowicza i Macieja Szozde.
Nowy zarzad pochwalit sie nowa
umowa kredytowa na nowy projekt
inwestycyjny, wartg ponad 2 mid
ztinstalacjg efektywnego przerobu
ciezkich frakcji ropy naftowej.
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Kobiety powalcza w Gdansku: Ewa
Kopacz kontra Joanna Senyszyn?

Gdansk stat sie¢ miastem premieréw. Stad po premierostwo wystartowat Jan
Krzysztof Bielecki w 1991 roku, wyciagniety z liberalnej szafy przez Lecha Walese.
Tutaj polityczne szlify zyskiwal Donald Tusk by jako jeden z trzech tenoréw PO
sprawnie wysytaé do kata dwoch pozostatych i poszybowaé do Brukseli. Do tego
grona, jak sie dowiadujemy z kregéw sejmowych PO, dopisze sie¢ Ewa Kopacz, ktora
ma z Gdanska startowa¢ w wyborach parlamentarnych, otwierajac liste tej partii

w gdanskim okregu.

Dla Ewy Kopacz i PO to
kwestia prestizu. W macie-
rzystym regionie, czyli w Ra-
domiu, premier Kopacz na
spektakularny sukces liczy¢
nie moze. W drugiej turze
wyborow prezydenckich 55
procent radomian zaglosowa-
1o na Andrzeja Dudg.
Bedziemy wigc mieli w ska-
li kraju najpewniej pojedynek

jac sie¢ retoryka partii, ktore
reprezentuja, Kopacz jako
przewodniczaca PO, a Szydto,
jako wiceprezes PiS, staja do
rywalizacji o skalg poparcia.
Joanna Senyszyn musi po-
pracowac, bo jej specyficz-
ne gwiazdorstwo na lewicy
nieco przybladlo — ocenia dr
Krzysztof Piekarski, politolog
z UG.

Beata Szylo — Ewa Kopacz.
A w pomorskim wymiarze —
rywalizacj¢ o glosy premier
Szydto z Joanng Senyszyn,
ktéra najpewniej otrzyma
trudne zadanie przywroce-
nia lewicy do $wiadomosci
gdanskich wyborcoéw. Zanosi
si¢ wigc na ciekawg, dyna-
miczng rywalizacj¢ o glosy
wyborcow.

- Lagodnos¢ kobiet w poli-
tyce to ztudzenie. Panie sg za-
jadte, a meskie zagrywki nie
sg im obce. Liczenie na ocie-
plenie wizerunku jest bledem.
Widaé, ze wejscie w kampa-
ni¢ podkrecito emocje. Coz,
$wiat mezczyzn w polityce
si¢ zmniejszyl. Panie kieru-

Jeden z naszych rozmow-
cow z kierownictwa PO snut

ostatnio rozwazania, iz po
tym, jak Donald Tusk zostat
przewodniczacym Rady Eu-
ropejskiej, a Stawomir No-
wak potknat si¢ na zegarku
i upadt politycznie, pomorska
PO cierpi na brak silnej oso-
bowosci. Ani gdanska liderka
partii Agnieszka Pomaska
(z ktorg nie udato si¢ nam
skontaktowad) ani wicewoje-
woda Michat Owczarczak nie
gwarantuja spektakularnego
sukcesu wyborczego. A PO
potrzebuje utrzymania bastio-
nu. Takze dla Donalda Tuska,
ktory za pottorej roku moze
wroci¢ z Brukseli i tu szukaé

odbicia do odbudowy partii
by wygra¢ wybory w 2019
roku. Te najblizsze bowiem
wydaja si¢ dla obecnej partii
wiadzy przegrane. PO zapew-
ne przetrwa w Sejmie w opo-
zycji, dysponujac 80, a mak-
simum stoma szablami.

- Nie boje¢ si¢ o wynik. Do-
brze jest mie¢ premiera na li-
scie. To przetozy si¢ na man-
daty dla PO. Stad startowat
Donald Tusk, nim nie prze-
niost si¢ do Warszawy. Bylby
bardzo zadowolony, gdyby
premier Ewa Kopacz wystar-
towata z Gdanska — komentu-
je poset PO Jerzy Borowczak.

Stad i ostatnio wigksza
aktywno$§¢ premier Ko-
pacz na Pomorzu, gdzie jak
sama przyznata w rozmowie
z Radiem Gdansk ,taduje
akumulatory” szczegélnie
odwiedzajac jedng z galerii
handlowych. Promowanie
galerii na antenie radia to jed-
nak nie cale zajg¢cie premier
na Pomorzu.

- To begdzie walka o wszyst-
ko. Nie zdziwi mnie start Ewy
Kopacz z Gdanska, w ktorym
jest ona w jaki$ sposob zanu-
rzona. W regionie pomorskim
od lat wygrywajg jedynki PO
z wy$mienitym jezykiem. PO
chce pokazaé swdj matecz-
nik jako stabilny poparciem
wyborcow. Kopacz, jako li-
derka i lokomotywa wybor-
cza w naszym regionie da
jej pewnosé sukcesu. Jego
prawdopodobienstwo jest
w Gdansku wyzsze niz gdzie
indziej. Postanka Pomaska to
mloda twarz PO, ale na przy-
sztos¢. To bytoby taktyczne
pociagniecie. Na Pomorzu do
wyjecia jest sporo mandatow
— mowi Piekarski.

Sukcesu wyborczego taknie
tez SLD. Dla wieku dzialaczy
tej partii mimo mizernego
wyniku w wyborach prezy-
denckich i sondazach nadal
nie ma zycia poza Sojuszem.

I tutaj Sojusz upatruje szan-
s¢ w kobiecie. To Joanna
Senyszyn, ktéra juz nie za-
grzewa miejsca w Europar-
lamencie i jest do zagospo-
darowania. Jako, ze Leszek
Miller wystartuje ponownie
z okrggu Gdynia-Stupsk dla
Joanny Senyszyn przypadnie
Gdansk.

— Szans¢ dla Joanny Se-
nyszyn na jej sukces lokuje
raczej w zachodniej czgsci
wojewodztwa, ktora jest ,,le-
woskretna” ze wzgledow
politycznych, gospodar-

czych i socjologicznych. Je-
$li Robert Biedron dalby jej
poparcie to kto wie? Lewica
ma ten klopot gdzie mandaty
ma zbiera¢. W Gdansku be-
dzie trudno przywroci¢ SLD
jako atrakcyjnag propozycje
wyborczg — dodaje Piekarski
i przyznaje, ze w Gdansku
wyborczy pojedynek Kopacz—
Senyszyn bylby ciekawy. Dla
samej Senyszyn za$ bylaby to
szansa na ulokowanie si¢ na
pozycji ,,lewicowej barono-
wej” na Pomorzu.

- Wyborczy pojedynek tak
réznych osobowosci jak Ewa
Kopacz i Joanna Senyszyn
bedzie na pewno bardziej
strawny, bo i bardziej intere-
sujacy, niz rywalizacja mig-
dzy dotychczasowymi lide-
rami list. Stworzy si¢ szansa
SLD na wynik lepszy niz na
to wskazywatyby sondaze.
Na tle wyrazisto$ci Joanny
Senyszyn jeszcze dobitniej
ujawni si¢ niewyrazistos¢
Ewy Kopacz — uwaza Marek
Formela, cztonek witadz kra-
jowych SLD.

Przypomnijmy, ze Ewa
Kopacz jest ,,zanurzona”
w Gdansku od czasu, kiedy
jako minister zdrowia posta-
nowita pozostawi¢ rodzinny
Szydtowiec i przenies¢ si¢ do
Gdanska. Urzadzita tu swoje
mieszkanie. Tutaj po studiach
zamieszkata jej corka. Ewa
Kopacz postanowita zamiesz-
ka¢ w Gdansku w 2010 roku,
takze po to by wzmacniaé
partyjng pozycje majac lep-
szy kontakt z sopocianinem
Donaldem Tuskiem. Metoda
okazata si¢ skuteczna.

ASG

Konkretne

pytania

w referendum?
Chce tego PiS
1 ,90lidarnosc”

Wiceprezes PiS i kandydatka tej partii
na premiera Beata Szydto i Piotr Duda,
przewodniczacy NSZZ "Solidarnos¢”
spotkali sie we wtorek po potudniu

w Gdansku w siedzibie zwigzku.

Inicjatywa spotkania wyszta
od Beaty Szydto. Tematem
rozmowy byto planowane
na 6 wrzesnia referendum
i dodatkowe trzy pytania.
Jest juz podpisany wniosek
w tej sprawie do urzedu-
jacego jeszcze prezydenta
Komorowskiego.

Kandydatka Prawo i Spra-
wiedliwo$§¢ na premiera
Beata Szydilo na konfe-
rencji prasowej z Piotrem
Dudg w siedzibie Komisji
Krajowej ,,Solidarnosci”
w Gdansku zapowiedziala,
ze w §rode 1 lipca br. zosta-
nie ztozony wniosek w Kan-
celarii Prezydenta o dodanie
trzech pytan do referendum,
ktore ma si¢ odby¢ 6 wrze-
$nia br.: w sprawie wieku
emerytalnego, obowiazku
szkolnego sze$ciolatkoéw
oraz Lasow Panstwowych.

Whniosek podpisat tez Piotr
Duda.

Wiceprezes PiS zapew-
nila, ze PiS ma ekspertyzy
prawne, ktore wskazuja na
mozliwo$¢ wprowadzenia
dodatkowych pytan, bo to
prezydent jest dysponentem
referendum.

Z kolei Piotr Duda z ironig
skomentowal, iz ,,nie wie,
czy $mia¢ si¢ czy ptakac”,
kiedy styszy, iz premier Ewa
Kopacz twierdzi, ze PO nie
podwyzszyta wieku emery-
talnego, tylko go zmienita.

Zdaniem Piotra Dudy
Bronistaw Komorowski

przegral, bo zaptacit za to,
ze byt ,prezydentem par-
tyjnym” i nie chciat roz-
mawiaé ze zwigzkowcami
o referendum na temat wie-
ku ,,67” i emerytur. Szef
»Solidarno$ci” ma nadzieje,
ze na koniec kadencji Bro-
nistaw Komorowski postapi,
tak jak powinien postapic
w 2012 roku, czyli wykaze
si¢ inicjatywa. I nie chodzi
tu o organizacj¢ dwoch od-
dzielnych referendéw, co
sugerowata premier Ewa
Kopacz.

- Niech pani premier wez-
mie si¢ do roboty, a nie opo-
wiada bzdur — dodat Duda.

Beata Szydto argumento-
wala, ze Polacy domagali si¢
referendoéw sktadajac milio-
ny podpisow pod wnioskami,
ktore przepadly w Sejmie,
a skoro gltosowanie i tak ma
kosztowaé¢ 100 milionow
zlotych, warto zapytaé o do-
datkowe wazne kwestie.

Przypomnijmy, ze za-
akceptowana przez Senat
propozycja Bronistawa Ko-
morowskiego sprawia, ze
w referendum 6 wrzesnia
br. wypowiemy si¢ o Jed-
nomandatowych Okregow
Wyborczych, finansowaniu
partii politycznych z budze-
tu oraz zmianach w prawie
podatkowym.

ASG

Aspen Res lider w branzy zywienia zatrudni

Osoby
do pracy na stanowisku

pracownik dystrybucji - roznoszenie positkow
Miejsce pracy: Kuchnia szpitalna, Gdansk

ZAKRES ZADAN:

* zapakowanie do wozkéw bemarowych positkow,
* sprawdzenie ilosci i jakosci wydawanych positkdw,
* dystrybucja positkéw do pacjenta na klinikach i oddziatach szpitala,

OCZEKUJEMY:

* tatwosci przyswajania nowych sposobdw pracy (Srodki, sprzet),
* zaangazowania i sumiennosci,

Osoby zainteresowane podjeciem zatrudnienia w celu uzyskania szczegétowych
informacji proszone sg o kontakt pod numer telefonu 691 991 754
lub przesytanie aplikacji na adres: kadry@aspen.pl,
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Miller: SLD przeciwstawia sie koncepcji JOW-ow,
bo sa wazniejsze problemy

- To jest jedna z tych inicjatyw, ktéra
zostata wprowadzona do porzadku obrad
Sejmu dzieki temu, ze Jerzy Wenderlich
pelnit przez trzy dni obowiagzki marszatka
Sejmu - odpowiedziat na pytanie

"Gazety Gdanskiej" o losy ustawy SLD

o dziedziczeniu swiadczen emerytalnych
i rentowych przez wspétmalzonkow
Leszek Miller, przewodniczacy SLD
podczas spotkania z dziennikarzami

w siedziba ZNP Oddziat Gdansk.

- ZtozyliSmy dziesiatki jakze
potrzebnych spoteczenstwu
ustaw dotyczacych podwyz-
szenia ptacy minimalnej, mie-
sigcznej, czy ustanowienia

minimalnej ptacy godzinowej
na poziomie 15 ztotych, czy
podniesienia o 400 ztotych
najnizszych emerytur czy
rent i wielu innych kwestii,

ale te ustawy ugrzezly u mar-
szatka Sejmu, w tak zwanej
"sejmowej zamrazarce" - kon-
tynuowat swojg odpowiedz
Leszek Miller. - Wystarczy-
to, ze Jerzy Wenderlich byt
kilka dni cztowiekiem, ktory
mogt o tym decydowac, ze
te ustawy weszly pod obrady
Sejmu. Ta ustawa zaktada, ze
wdowiec czy wdowa otrzyma
czg$¢ $wiadczenia emerytal-
nego swojego wspotmatzonka.
Wigc ta ustawa tak wazna dla
senioréw nie mogta si¢ docze-
ka¢ procedowania, ale wlasnie
jest w Sejmie i jest nad nig de-
bata. Mam nadziej¢, ze wigk-
szo$ciowa koalicja PO i PSL
popra jej uchwalenie.
Przewodniczacy SLD

odniost si¢ rowniez do za-
planowanego na wrzesien
referendum w sprawie jed-
nomandatowych okrggow
wyborczych. - Jak sadze re-
ferendum zostalo ogloszone
zupeltnie niepotrzebnie z na-
dzieja, ze przed druga turg
wyboroéw Bronistaw Komo-
rowski pozyska wyborcow
Pawta Kukiza - stwierdzit Le-
szek Miller. - Tak si¢ nie stato.
Ale ten prezent zostat. Refe-
rendum bedzie kosztowato
ponad 100 milionoéw ztotych.
To jest powazna kwota, ktora
moglaby by¢ przeznaczona
na wazne cele bytowe i spo-
teczne. Sojusz Lewicy De-
mokratycznej zdecydowanie
przeciwstawia si¢ koncepcji

jendomandatowych okregow
wyborczych. Nie chodzi tyl-
ko o ordynacje¢ wyborcza, ale
takze o model panstwa, ktory
z tego wynika. Model pan-
stwa w ktorym silny staj si¢
jeszcze silniejszy, a staby sta-
je si¢ jeszcze stabszy. Model
panstwa, ktorym mniejszos$ci
polityczne, spoteczne sg tra-
kowane zdecydowanie go-
rzej niz wigkszo$¢ 1 nie maja
swojej reprezentacji w zyciu
publicznym. Czy chcemy, aby
glosy milionéw Polakow zo-
staty wyrzucone do kosza, bo
wygraja tylko ci, ktorzy uzy-
skajg najwiecej? Sojusz Lewi-
cy Demokratycznej utworzyt
specjalny komitet referen-
dalny i w ciggu najblizszych

dni i tygodni bedziemy pro-
wadzi¢ intensywna prace
wyjasniajacg z nadzieja, ze
przekonamy Polki i Pola-
kow, aby w referendum nie
odpowiedzieli pozytywnie
na pytanie o zasadno$¢ wpro-
wadzenia jednomandatowych
okregow wyborczych. Dzisiaj
nasi obywatele majg o wicle
wiecej powaznych proble-
mow niz tylko te dotyczace
koncepcji do ktorej jest przy-
wiazany Pawet Kukiz.

Tomasz Lunkiewicz
fot. Tomasz Lunkiewicz

Srorfo

EnergooszczednoSC w cenie Zz2f&

Dom na miare XXI wieku musi sprostac
wymaganiom znacznie wyzszym

niz te, jakie stawiano budynkom

jeszcze kilkanascie lat temu. Oprécz
wysokiej estetyki wykonania, powinien
by¢ przyjazny naturze, wykonany

z materiatow, ktére nie szkodza
czlowiekowi oraz energooszczedny.
Takie cechy posiadajg z pewnoscia domy
wznoszone z drewna — budulca, ktérego
zalety docenili juz wieki temu nasi
przodkowie, a z ktérego nowoczesna
technologia pozwala wydoby¢ jeszcze

wiecej.

Domy drewniane
- technologia
w zgodzie z naturg

To, ze domy drewniane to
najbardziej ekologiczne i naj-
zdrowsze na §wiecie obiekty
mieszkalne, nie ulega naj-
mniejszej watpliwosci. Bo
czy mozna znalez¢ material
budowlany blizszy naturze
niz drewno, ktore wyrosto
w lesie? Jednak kwestie ekolo-
giczne to nie wszystko. Trzeba
bowiem pamigtac o tym, ze
tylko drewno odpowiednio
wysuszone i poddane stosow-
nej obrobce zagwarantuje, ze
wykonany z niego budynek
bedzie spelnial nawet naj-
surowsze wymagania pod
wzgledem efektywnosci ener-
getycznej, trwalosci i estetyki.

- To dlatego oferowane
przez nas domy wykony-
wane sag w 90% z drewna
konstrukcyjnego sosnowego
lub swierkowego, ktore jest
wczesniej suszone komoro-
wo, czterostronnie strugane,
z zaokraglonymi lub sfazowa-
nymi krawg¢dziami. Sprawia
to, ze w przeciwienstwie do
domoéw budowanych w trady-
cyjnej technologii, nie trzeba
ich pdzniej osuszac i sa goto-
we do zamieszkania zaraz po
wybudowaniu. Domy te nie

wymagaja uzywania srodkow
chemicznych do konserwacji
i sa3 w pelni antyalergiczne
- podkresla Grazyna Chrobo-
czek z firmy Hanlo-Dom Pol-
ska Sp. z o0.0., produkujace;j
ekologiczne i zdrowe domy
drewniane we wlasnej, nowo-
czesnej fabryce we Freiwalde
w Niemczech.

Potaczenie zalet najszla-
chetniejszego surowca z za-
awansowang wiedza na temat
jego obrobki i mozliwosci
wykorzystania, pozwala na
wznoszenie budynkéw drew-
nianych, ktére pod wzgledem
parametrow nie maja sobie
rownych. Tym bardziej, ze
cato$¢ wspiera si¢ na funda-
mencie, jakim jest niemiecka
precyzja i jakosé.

Energooszczedne
domy

O tym, na ile energo-
oszczgdny jest budynek, decy-
duja przede wszystkim zasto-
sowane do jego wybudowania
komponenty.

Standardem stosowanym
w domach Hanlo jest ener-
gooszczgdna $ciana o wspol-
czynniku przenikania ciepta
U=0,13 (o grubosci 310 mm).

- Jest to jeden z najlepszych

wspotczynnikow przenikania
ciepta w Europie. Zapewnia
on stalg temperature, doskona-
1 izolacj¢ i gwarantuje niskie
koszty ogrzewania — podkre-
$la Grazyna Chroboczek.

Ci klienci, ktorzy maja
jeszcze wyzsze wymagania,
za niewielka doptata moga
wybrac¢ §ciang pasywng, kto-
ra sprawia, iz zapotrzebowa-

- Pompy ciepta instalowane
w domach Hanlo oraz oparte
na nich inteligentne systemy
grzewcze pozwalaja ogrzac
dom drewniany najnizszym
mozliwym kosztem z wy-
korzystaniem odnawialnych,
niekonwencjonalnych zro-
det energii. Jest to doskonaly
sposob na to, by uniezaleznié
si¢ od wzrostu cen paliw ko-

nie na energi¢ grzewczg jest
o wiele nizsze niz wymogi
normy europejskiej. Przez
zastosowanie izolowanej
warstwy instalacyjnej gru-
bo$¢ $ciany jest zwigkszona
o ok. 60 mm.

Dodatkowe korzys$ci daje
rowniez specjalnie ocieplona
ptaszczyzna dachu. Jest to
ponadstandardowe ocieplenie
o grubosci 22 cm we wszyst-
kich skosach na poddaszu za
pomoca welny skalnej firmy
Knauf Insulation. W domu
Hanlo standardowo stosowane
sg rowniez energooszczedne
okna 3-szybowe ENERGETO
5000 lub —na zyczenie klienta

— okna drewniane.

Ogrzewanie domu
drewnianego - pompy
cieptia

Obok komponentdw, ktore
gwarantujg doskonale zaizolo-
wanie budynkow, niebagatel-
ne znaczenie maja tez alterna-
tywne metody ich ogrzewania,
ktore oprocz wysokiej sku-
tecznosci pozwalaja rowniez
chroni¢ §rodowisko naturalne.

palnych — informuje Grazyna
Chroboczek. — Ponadto wypo-
sazenie pompy ciepta w dodat-
kowy zasobnik cieplej wody,
cho¢ wymaga wygospodaro-
wania wigkszej powierzchni
w kottowni, to jednak zapew-
ni odpowiedni komfort cieplny
w duzym domu oraz znaczna
ilos¢ cieptej wody — dodaje.
Pompy ciepta pozwalaja na
odbior energii cieplnej z jej
naturalnych zrodet: gruntu,
wody lub powietrza oraz wy-
korzystanie jej do ogrzewa-
nia budynkow i przygotowa-
nia cieptej wody uzytkowe;.
Charakteryzuja si¢ one cichg
praca (porownywalng z pracg
lodowki) oraz dtugim okresem
eksploatacji ok. 50 lat. Najczg-
Sciej stosowanym i najbardziej
stabilnym Zrodlem ciepta jest
grunt, a jego wykorzystanie
umozliwiajg pompy solanka-
-woda. Istnieje co najmniej
kilka rozwiazan i sposobow
utozenia kolektora gruntowe-
go. Najczgsciej wykonywany
jest uktad kolektora spiralne-
go, ptaskiego lub sond piono-
wych. Do ulozenia kolektorow
w uktadzie poziomym po-

trzebna jest powierzchnia ok.
3 razy wigksza od powierzch-
ni, ktorg chcemy ogrzac. Jesli
dzialka jest za mala stosuje
si¢ wiec sondy pionowe. Inng
rowniez bardzo efektywna
mozliwoscig sg pompy ciepta
powietrze-woda, ktorych zale-
ta jest przede wszystkim fakt,
ze nie wymagaja pracochton-
nych i kosztownych prac
ziemnych. Jest to standardo-
we rozwigzanie proponowane
przez firme Hanlo.

Sposoby na
oszczedzanie energii
w domu drewnianym

Ciepto w domach Hanlo
rozprowadzane jest poprzez
wodne ogrzewanie podlogo-
we. To niskotemperaturowy
system grzewczy, w kto-
rym 70% energii oddawane
jest przez promieniowanie,
a tylko 30% przez konwek-
cje. Dzigki temu nie wyste-
puje zjawisko unoszenia si¢
kurzu, tak powszechne przy
ogrzewaniu grzejnikowym.
W energooszczednych bu-
dynkach Hanlo poprzez do-
datkowe zastosowanie insta-
lacji paneli fotowoltaicznych
bezkosztowo i przez caly rok
dostarczana jest tez energia
elektryczna. W celu zapew-
nienia wlasciwiej cyrkulacji
powietrza wewnatrz budynku
bez kosztownych strat powie-
trza juz ogrzanego standardo-
wo stosowany jest wydajny
rekuperator, czyli centrala
wentylacyjna z odzyskiem
ciepta. Stosujemy centrale
firmy Zehnder z certyfikatem
dla doméw pasywnych i wy-
dajnoscia ok. 92%

- Oczywiscie oprocz centrali
wentylacyjnej (rekuperatora)
budynek musi zosta¢ wyposa-
zony w kanaty wentylacyjne,
ktore beda odpowiedzialne za
transport §wiezego powietrza
z zewnatrz oraz usuwanie po-
wietrza zuzytego — podkresla
Grazyna Chroboczek.

Domy pod klucz lub
w stanie surowym

Wszystkie oferowane przez
firm¢ Hanlo-Dom domy sa
prefabrykowane w niemiec-
kiej fabryce we Freiwalde,
a nastepnie montowane juz na
miejscu docelowym.

- W zaleznosci od potrzeb
mozna zamowi¢ dom w stanie
surowym lub podpisa¢ umowe
na dom ,,pod klucz”, wyposa-
zony w takim stopniu, aby
mozna byto si¢ do niego na-
tychmiast wprowadzi¢ — wy-
jas$nia Grazyna Chroboczek.

Poniewaz ilu klientow, tyle
tez ro6znych potrzeb, gustow
i pomystow, nie ma mowy
o tym, aby energooszczedne
domy drewniane budowacé

,»seryjnie”. Dlatego firma
Hanlo wychodzi naprzeciw
réznorodnym oczekiwaniom,
a architekci proponujg roz-
wigzania, ktore sg idealnym
potaczeniem pomiedzy wizja
klienta i najbardziej zaawan-
sowang wiedza technologicz-
ng. Firma ma juz na swoim
koncie ponad 15 tysiecy wy-
budowanych domoéow. Wsrod
nich sa budynki parterowe,
klasyczne domy z poddaszem,
obiekty jedno- i wielorodzinne,
blizniaki, jak rowniez domy
najbardziej ekskluzywne
i utrzymane w nowoczesnym
stylu, nierzadko nawigzujace
swoim ksztattem do futury-
stycznych, odwaznych bryt.

Ze szczegdtowy ofertg firmy
oraz bogata galerig zbudowa-
nych przez firm¢ obiektow
mozna zapozna¢ si¢ na stro-
nie: www.hanlo.pl

W najblizszy weekend od-
bedzie si¢ po raz pierwszy
w Gdansku pokazowy montaz
domu powstajacego w nowo-
czesnej technologi. W czasie
trwania montazu zapraszamy
wszystkich zainteresowanych
na rodzinny piknik, grill, gry.

Wiecej na str. 7
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Pomorski NFZ i1 Synexus walczyly z cukrzyca

Pomorski Oddziat Wojewédzki NFZ

z okazji Swiatowego Dnia Walki

z Cukrzyca w swojej siedzibie przy ulicy
Podwale Staromiejskie 69 w Gdansku
zorganizowal Dzien Otwarty podczas
ktérego mozna byto m.in. zmierzy¢
poziom cukru we krwi.

Akcje Pomorskiego Oddziatu Wojewodzkiego NFZ wspoma-
galo Centrum Medycznego Synexus.

- Mamy kampani¢ "Cukier ratuje zycie" - powiedziala Karo-
lina Brudzka, Synexus Polska Sp. z 0.0.. - Przeprowadzamy
badania w kierunku cukrzycy. Badamy pacjentow pod katem
poziomu cukru.

To nie byly jedyne badania jakim mozna byto si¢ poddaé
odwiedzajac siedzib¢ NFZ.

- Na naszym stoisku przeprowadzamy badanie ci$nienia krwi

- powiedziata Katarzyna Karczmarczyk, specjalista ds. kon-
taktow klinicznych Synexus Polska Sp. z 0.0.. - Mierzymy
ci$nienie tetnicze tak zwane gorne i dolne, a takze dodatkowo

koza stosowane w przypadku wystgpienia nagtej hipoglikemii
oraz specjalne opaski na nadgarstek z tekstem ,,Mam cukrzyce”.

Na stoisku eksperckim rozdawano materiaty informacyjne
dotyczace cukrzycy, a takze udzielano informacji zwigzanych
z dziatalno$cia Polskiego Stowarzyszenia Diabetykow.

Zainteresowane osoby mogly rowniez otrzymac dane dostg-
powe do Zintegrowanego Informatora Pacjenta oraz uzyskac
Europejska Karte Ubezpieczenia Zdrowotnego, umozliwiaja-
ca skorzystanie z bezptatnej pomocy medycznej w naglych
przypadkach podczas wakacyjnego pobytu w panstwach Unii
Europejskie;.

tetno.

Chorzy na cukrzyce mogli otrzymac saszetki z ptynng glu-

UNIA EUROPE SKA
EURDPEISE] FUNDUST
ROOWOL REGIONALREGD

mbooking

INNOWACYINA
GOSPODARKA

RABDOOVA STRATECA, SROMC

DOTACJE NA INNOWACJE.
Inwestujemy w waszg przysztosc.

Pozyskuj nowych klientéw i buduj
Z nami pozycje swojej marki

Na stworzenie innowacyjnego portalu mbooking.pl poswiecilisémy dwa
lata ciezkiej pracy. Z biznes planem zgtosilismy sie do programu Innowa-
cyjna Gospodarka wspoffinansowanego przez Unie Europejska. Otrzy-
malismy dofinansowanie i wystartowalismy.

mbooking to innowacyjna koncepcja stworzenia zupetnie nowego ser-
wisu ogtoszeniowo - rezerwacyjnego, ktéry zapewni nowa jakos¢ w kon-
taktach na linii Klient - Firma ustugowa. Naszym celem jest stworzenie
wygodnego i tatwego w obstudze narzedzia, dzieki ktéremu Klienci nie
muszg dzwonic¢ czy odwiedzac salonéw kosmetycznych i fryzjerskich, si-
towni czy gabinetéw lekarskich oraz dowiadywac sie o wolne terminy.
Wystarczy, ze odwiedza strone www.mbooking.pl i wybiorg interesuja-
cy ich punkt ustugowy, aby sprawdzi¢ dostepne terminy. Staralismy sie
stworzy¢ fatwy w obstudze system rezerwacji online, ktéry przyniesie
korzysci zaréwno Klientowi, jak i Firmie ustugowej — ttumaczy Tomasz
Staszewski, pomystodawca serwisu.

Poczatki bywaja trudne, jednak wierzymy w sukces nasz i naszych Ofe-
rentéw! Obecnie prowadzimy, zakrojona na szeroka skale reklame. Jed-
nak najlepsza reklama sg zadowoleni Klienci, ktérzy zarekomendujg na-
sze ustugi innym. Kazda firma moze umiescic oferte na portalu i promo-
wac swoje ustugi.

Nasze plany... to dalszy rozwéj i dostosowywanie ustug do preznie rozwi-
jajacego sie rynku ustug rezerwacji online.

Innowacyjne funkcjonalnosci mbooking:
iyl

i Eé rezerwacje
ugfug -
q e-karta = rogram aplikacja
L_e] T v * P .g- y ]) ml:b'm;mjrc

Tomasz Lunkiewicz
fot. Tomasz Lunkiewicz
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Zawat? Udar?

Dla osdb, ktore przeszty zawat serca, udar mozgu, zabieg na sercu lub na
tetnicach obwodowych wykonujemy bezptatny pakiet kontroli kardiologicznej:
lipidogram, kreatynina, hemoglobina glikowana i glukoza.

Cukrzyca?

Dila osdb po 40 rz., ktdre lecza sie na cukrzyce wykonujemy bezptatny pakiet
badan kontrolnych: lipidogram, kreatynina, hemoglobina glikowana i glukoza.

Leczysz sie na astme?
Dla oséb powyzej 18 roku Zycia prowadzimy bezplatna akcje kontroli astmy,
w ramach ktdrej oferujemy konsultacje lekarska, badanie spirometryczne.

' Centrum Medyczne
Synexus
laureatern konkursu
PrzyjaZni Seniorom

tel. 58 732 96 59

.,/' Wszystkie badania oraz konsultacje w nasze] przychodni
53 bezplatne

f Pacjenci otrzymujg wyniki badan

v Pacjenci moga wzigé udzial w prowadzonych u nas
programach Minicznych nowych lekdw i terapii

www.przebadajsie.pl
K7 fb.com/C.M.SynexusPolska
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Hevelka Festiwal piwa
ze znakiem jakosci

Przez dwa dni mitosnicy i koneserzy piwa
przez kilkanascie godzin opanowywali
Amber Expo. Okazja byta Hevelka -
Festiwal Piw Rzemiesiniczych by Stary
Browar Koscierzyna.

W ostatni weekend czerwca, na dwa dni, hala Amber Expo za-
mienila si¢ w najwigkszy pub z dobrym piwem w Polsce! Orga-
nizatorzy zadbali o to, aby program wydarzenia byt atrakcyjny
zaréwno dla 0s6b na co dzien zwigzanych z branzg browarni-
cza, jak i dla wielbicieli ztocistego trunku, ktorzy chca poznac
tajemnice warzenia piwa oraz skosztowa¢ nowych smakow.

- Pomyst festiwalu zostat zaczerpniety z tego co si¢ dzieje
w Polsce - przyznat Tomasz Brzostowski, Browar Brodacz,
wraz z Wojciechem Styborem pomystodawca Festiwalu Hevel-
ka. - Festiwale piwne sg w calym kraju - w Warszawie, w Kra-
kowie, we Wroctawiu, w Poznaniu. W Gdansku ostatnio byt
10 lat temu z tego co si¢ dowiedzieliSmy. Postanowilismy, ze
skoro tam to si¢ cieszy duza popularnoscia i tam si¢ buduje
ta kultura picia fajnego, dobrego to chcemy to tez zrobi¢ tu-
taj, ze chcemy, zeby tutaj tez rosto, zeby nasz rynek trojmie;j-
ski byt jak najwickszy, zeby obfitowal w piwa rzemieslnicze.
Co to jest piwo rzemie$lnicze? To przede wszystkim produkt
wysokiej jakosci. Zazwyczaj o nieduzej skali zasiegu w po-
réwnaniu do ogromnych koncernéw piwowarskich. To piwo
bezkompromisowe. Nie zwracamy za bardzo uwagi na koszty. Hotel Gdansk
Pozwalamy sobie na duza swobodg. Wktadamy w to cate serce.
To jest nasza pasja. To nie jest tylko biznes. Kazde piwo jest
inne. Wigkszo$¢ piw spotykanych w sklepach to jest jeden styl
piwa. Rozni si¢ ekstraktem, moze troszke chmielem, chmiele-
niem, ale wcigz jest to nic nadzwyczajnego. My staramy sig,
aby dodawac réznych chmieli, r6znych stodéw, zeby wptywaé
na barwe, na smak, na aromat. Mozemy uzywac¢ owocow, wa-
rzyw, przypraw roéznego rodzaju.

Festiwal byt nie tylko spotkaniem branzowym, ale wielka,
otwartg imprezg dla mieszkancow Polski i gosci zagranicznych.
Byt okazja do prébowania piw réznych browaréw w mile;j at-
mosferze, z towarzyszeniem konferansjera i muzyki na zywo.
W trakcie imprezy odbywaly si¢ prezentacje poszczegdlnych
browardéw na scenie, a takze pokazy warzenia piwa z porada-
mi ekspertow. Generalnie rzemie$lnicy na co im kreatywnos¢
pozwoli to moga wykonac.

- Na festiwalu prezentujemy si¢ jako browar restauracyjny -
powiedziat Tomasz Bieganski, piwowar Brovarni Hotelu
Gdansk. - Przygotowali$my nasze najlepsze piwa z oferty czyli
piwo specjalne, piwo w stylu American IPA ktore uwarzyliSmy
z Andrzejem Pustelnikiem. To piwo bardzo bogate w aromat
ananasa, marakui, czarnej porzeczki, ktorg wyczut nas szef
kuchni Piotr Zelich, mango oraz delikatna goryczka niezalega-
jacego czerwonego grejpfruta. Kolejny piwem serwowanym na
naszym stoisku z nalewaka jest pszenica w stylu Hefeweizen,
nasze piwo, ktore zdobyto w zesztym roku pierwsze miejsce
na Festiwalu Birofilia. Mamy rowniez klasycznego lagera
czyli Brovarnia Jasne - piwo w hotdzie dla Jana Heweliusza. .
W zanadrzu mamy réwniez piwo Starogdanskie czyli klasycz- ’ ; .wAR Rag,
ny schwarzbier, ktory w 2011 roku zyskat miano najlepszego 0’5‘: R’EE 5
piwa ciemnego w Polsce. 3 —

- Na tej imprezie mamy wszystko co nietypowe - wyznat
Marek Skretny, dyrektor Marketingu Browaru Amber. - Pre-
zentujemy wszystko to co jest poza nasza standardowa oferta,
ktora mozna spotka¢ w sklepach. Z nalewaka mamy najnowszg
pozycj¢ z serii "Po godzinach" piwo w stylu American India
Pale Ale . Rowniez z nalewakéw mamy "Zlote Lwy" w wer-
sji niefiltrowanej, niepasteryzowanej. Podobnie "Piwo Zywe",

"Kozlaka", "Amber Czarny Bez", ktore wlasnie teraz ma swoja
doroczng premier¢. Mamy "Ambera Chmielowego", "Grand
Imperial Portera". Lacznie czynnych jest siedem kranéw oraz
prezentujemy catlg ofert¢ naszych piw butelkowych. Najwiek-
szym zainteresowaniem cieszy si¢ piwo z serii "Po godzinach

- AIPA". To jeden z hitéw tego festiwalu.

Na festiwalu byto 25 wystawcow z piwem, w tym 22 browa-
ry osobiscie i cydry. Zaprezentowano ponad 150 piw. W ciagu
dwoch dni Festiwal Piw Rzemie$lniczych odwiedzito okoto - - '
10 tysiecy gosci.

Tomasz Lunkiewicz
fot. Tomasz Lunkiewicz
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REKLAMA

Zapraszamy na pokazowy montaz

Dom parterowy, indywidualny

04.07-05.07.2015

od godz. 07.00 do 20.00
80-125 Gdansk ul. Lipcowa

Piknik dla wszystkich zainteresowanych

info@hanlo.pl
www.hanlo.pl

2

PRZYNOSZA SZCZESCIE.

www.hanlo.pl

790 709 330

SCIANA ENERGOOSZCZEDNA

Przekréj sciany (310 mm):

1. Tynk zewnelrzny

2. Plyta oroz siotka podhymkowao

3. Styropian wroz z warstwg klsju 120mm

4. Phyta Fermacell 12,5 mm

5. Kenstrukcjo romowo z drewna KYH 140 mm

&. Wetna mineralna wypetniajgea kostrukeje
drewniang 160 mm

7. Folio poroizelacyjne

8. Plyta Fermacell 12,5 mm

Hanlo-Dom Polska Sp. z 0.0, Sekretariat

Cenlrala Polska
83-200 Starogard Gdarnski
ul. Lubichowska 8

Tel. 795 956 565
Ernail bivre@hanlo.pl

Grozyna Chroboczek Architekt
Tel.: 58 35 234 B4

Kom. 790709 330
Ermail: infe@hanlo.pl

Agnieszka Skuza
Email: architekt@hanlo.pl

energooszczedny dom
made in Germany

30 lat gwarangji

8 tygodni realizacji.

Przedstowicielstwa handlowe

Ewa Wajtek
Email: e.wejlek@hanlo.pl
Tel.: 602 355 495

Katarzyna Hoppe

Email: k.hoppe@hanlo.pl
Tel.: 506 036 561

Crariusz Lotterhoff

Email: d.lotterhoff@hanlo.pl
Tel.: 503 984 143

www.hanlo.pl

Dom Modelowy
Jagatowo k/Pruszcza Gd

LAPRASZAMY

S =rodem

FOIrrreEs.

PRZYNOSZA SZCZESCIE.
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Kazdy z nas marzy o ciekawych
podrézach. Jedni w myslach wyjezdzaja
do cieptych krajow, inni rzeczywiscie
decyduja sie na wyjazd — najczesciej

na stoneczne plaze lub w gory.

Ekspert ERGO Hestii Kamila Lewnau,
Zastepca Dyrektora Biura Ubezpieczen
Indywidualnych ERGO Hestii
podpowiada, o czym nalezy pamietaé
przed wyjazdem.

- Wyjezdzajac na urlop na
pewno powinniSmy pamietaé
0 ubezpieczeniu. Jak wybraé
te najlepiej dopasowane do
naszych potrzeb?

- Atrakcje turystyczne moga
zakonczy¢ si¢ nieprzewi-
dzianymi zdarzeniami — nie-
szczg$Sliwy wypadek, nagta
choroba czy kradziez bagazu

zaliczaja si¢ do najczesciej
zgtaszanych. Dlatego przed
wyjazdem warto przemysleé¢
jakie ubezpieczenie bedzie
dla nas najbardziej odpowied-
nie. Pierwszym elementem
ubezpieczenia turystyczne-
go, od ktorego zalezy wybor
zakresu ubezpieczenia jest
okreslenie miejsca docelo-

wego — Polska lub zagranica

— oraz okres, na jaki si¢ tam
wybieramy.

- O czym nalezy pamie¢tad,
gdy planujemy spedzi¢ urlop
w Polsce?

- Jezeli pozostajemy w Pol-
sce to stale objeci jestesmy
opieka medyczng, wigc nie
musimy martwi¢ si¢ o ewen-
tualne koszty leczenia, bo
te zostang w razie potrzeby
pokryte przez NFZ. Wypo-
czywajac w kraju lepiej za-
dba¢ o dobre ubezpieczenie
NNW, czy ubezpieczenie
bagazu. Przydatne moze by¢
roéwniez ubezpieczenie typu
Medical Assistance — dzigki
ktéremu ubezpieczyciel w ra-
zie potrzeby zorganizuje nam
pomoc lekarza w razie np.
goraczki u dziecka niezalez-
nie od miejsca w ktorym si¢
znajdujemy.

- Czym rézni si¢ ubezpieczenie
na wyjazd zagraniczny od
krajowego?

- Jezeli wyjezdzamy poza
Polske, musimy si¢ upewnic,
Ze nasze ubezpieczenie obej-
muje terytorium kraju, gdzie
mamy zamiar wypoczywac.
Poza granicami kraju wazne
sg przede wszystkim koszty
leczenia, dlatego przed wa-
kacjami w krajach Unii Eu-
ropejskiej warto si¢ postaraé
o dokument pozwalajacy na
dostep do bezptatnej stuzby
zdrowia. Umozliwia to tzw.
europejska karta ubezpiecze-
nia zdrowotnego (EKUZ).
Procedura zatatwiania karty
nie jest dluga, mozna jg uzy-
ska¢ praktycznie od r¢ki. W

tym celu nalezy ztozy¢ wnio-
sek w oddziale wojewddzkim
lub delegaturze Narodowego
Funduszu Zdrowia w miejscu
zamieszkania. Karta EKUZ
jest wazna przez 3 miesiace.

- Czy kazda placéwka honoruje
karty EKUZ?

- Niestety, nie kazda placow-
ka, w ktorej turysta pokaze
karte EKUZ, bedzie udzie-
lata darmowych §wiadczen.
Nalezy pamigtac, ze karta
uprawnia do korzystania
tylko z opieki medycznej w
tych szpitalach i przychod-
niach, ktore dziatajag w ra-
mach powszechnego systemu
ochrony zdrowia, a w miej-
scowosciach typowo tury-
stycznych najczesciej takich
placowek nie ma. Za leczenie
w prywatnych placowkach
medycznych pacjenci musza
ptaci¢ samemu. Karta nie
zapewnia tez mi¢dzy innymi
optacenia kosztow transportu
sanitarnego do Polski czy po-
krycia wydatkow zwigzanych
z zakupem lekow. Dlatego
wykupujac ubezpieczenie
podrozne warto zadbaé, aby
suma ubezpieczenia na koszty
leczenia byta jak najwyzsza,
szczegolnie gdy podrozuje-
my do krajow, gdzie ustugi
medyczne sa drogie jak np.
Stany Zjednoczone.

- Czy ubezpieczenie kosztow
leczenia i transportu do kraju
to jedyne, o czym powinniSmy
pamietac?

- Wybierajac si¢ na wakacje
powinni$my tez sprawdzié,
jakie zakres obejmuje ubez-
pieczenie. Zaleznie od tego,

()

i
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Wybierasz sie na urlop?
Zobacz, co moze sie zdarzyc
1 jak SIQ przed tym chronic

ERGO

. = i _-—"-qr _-! I‘y'-_—.- = ==} y @
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HESTIA
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ERGO Hestia rekomenduje — czym kiero-
wac sie wybierajac ubezpieczenie na czas

podrézy:

- Ubezpieczenie na czas podrozy ma za-
pewni¢ poczucie bezpieczenstwa Tobie

i Twoim bliskim.

- Kieruj sie zdrowym rozsgdkiem i wiedzg
na temat miejsc, do ktorych jedziesz.

- Tania polisa ma zwykle ograniczony za-
kres i podstawowg sume ubezpieczenia.
Moze nie wystarczy¢ na pokrycie kosztow
pomocy medycznej w ciezszych przypad-
kach, dlatego omijaj polisy o najnizszej

sktadce.

- Sprawdz, co wchodzi w zakres ochrony
ubezpieczeniowej. Ryzyko nieszczesli-
wego wypadku zwigzane np. z uprawia-
niem sportu ryzykownego jest wieksze
i dla tego wymaga dodatkowej sktadki.

- Sprawdz, czy ubezpieczenie gwaran-
tuje bezgotdwkowe rozliczenie réznych
kosztow poniesionych na skutek nagte;
choroby lub nieszczesliwego wypadku za

granica.

Zorientu;j sie, czy Twdj ubezpieczyciel
gwarantuje pakiet assistance. W razie
nieszczesliwego wypadku, zachorowania,
bez wzgledu na pore dnia i nocy zostanie
udzielona natychmiastowa pomoc.

czy bedziemy leniuchowaé na
plazy czy tez mamy zamiar
wspinac si¢ po gorach, ryzy-
ko nieszczesliwego wypad-
ku zwiazane z uprawianiem
sportow ekstremalnych jest
wigksze 1 dlatego najczesciej
wymaga dodatkowej sktadki.
Warto zapytaé agenta, czy
ubezpieczyciel oferuje pakiet
assistance, ktory zagwarantu-
je, ze w razie nieszczesliwego
wypadku, zachorowania, bez
wzgledu na por¢ dnia i nocy
zostanie udzielona natych-

miastowa pomoc.
- Ile kosztuje dobre ubezpie-
czenie?

- Wybierajac ubezpieczenie
nie powinni$my kierowacé si¢
tylko jego cena. Tania polisa
najcze¢sciej oznacza podsta-
wowy zakres ubezpieczenia i
w razie naglej potrzeby moze-
my nie uzyskaé oczekiwanej
pomocy od naszego ubezpie-
czyciela.
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Najlepsza opieka
pod stoncem.

Wypoczywaj, baw sie dobrze | o nic sie nie martw.
O Twoje beztroskie wakacje zadba ubezpieczenie
Hestia Podroze. W razie czego zawsze rzucimy Ci
koto ratunkowe - szybko i profesjonalnie.

Infolinia: 801 107 107%, 58 555 5 555*

*optata za polgczenie zgodna z cennikiem operatora

www.podroze.ergohestia.pl
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Galeria Sztuki Gdanskiej

List do himalaisty, malarza

Ryszarda Kowalewskiego

Drogi Rysku!

Jubileusz 45-lecia dziatalnosci malarskiej, ktory obchodzisz
w tym roku sklonit mnie do napisania tych paru stow. Wspina-
tes si¢ w najtrudniejszych gorach swiata, wchodzites na naj-
wyzsze szczyty. Czym wyzej, czym gorsze warunki, czym cigzej,
tym wigksze emocje i wigksza satysfakcja. To zastanawiajqce,
skqd w Twoim ciele, w tej drobinie cztowieczej, o ktorej kiedys
sam mowites taki wielki duch. Gory byly, sq i zapewne zosta-
ng do konca Twoim powotaniem. Tak jak malarstwo, ktorym
zajmujesz sig juz od liceum sztuk plastycznych. Ukonczyles je

Ryszard Kowalewski (z prawej) i Stanistaw Seyfried

w Zamosciu, potem ASP w Warszawie. Pierwszq pracg podjgles
w gdanskiej PWSSP. Wybrates jednak gory. Twoja 40-letnia
wspinaczka przeplatana byla malowaniem. To drugie powo-
tanie, tak samo wazne, a dzis moze wazniejsze. Trudne Sciany
norweskich fiordow czy szczyty Karakorum i Himalajow nie
wchodzq juz w rachube. Nie wypominajqc jestes po siedemdzie-
sigtce, to nieprawdopodobne jak si¢ prezentujesz, jakq masz
kondycje, to niemozliwe. Mysle, ze zakonczyles juz ekstremalng
wspinaczke, ale kto wie? Pomysly masz jak wiem nieodgad-
nione.

Nadszedt drugi etap zZycia, moze ciekawszy. Malujesz gory,

II .‘

Ryszard Kowalewski, Disthagil Sar East, Karakorum,
ptétno, olej

zawsze gory i czasami ludzi gor, 45 lat malowania, emocjonal-
nego i bardzo osobistego. Czym bardziej zmagaltes si¢ z nimi,
tym lepsze obrazy powstawaty. Decydowal jeden moment. Mo-
ment zapisania chwili, ktory w malarstwie gor jest najwazniej-
szy. Zmieniajqgca si¢ pogoda, plan, barwa i ta chwila, ktora
decyduje o wszystkim. Nie jestes malarzem czystych impresyj-
nych pierwiastkow malarskich, takich chociazby jak widoki:
Gersona, Eljasza, Witkiewicza czy Wyczotkowskiego. Wrecz
odwrotnie, zawsze kiedy oglgdam Twojq sztuke nieodparcie
nasuwajq mi si¢ syntetyczne bretonskie obrazy rozszalatego
oceanu Wiadystawa Slewiriskiego. Malarza morza, malarza
Jjakze innej tematyki, ale o jak podobnej wrazliwosci polgczonej
ekstremalnym ogromem zywiotu.

Twéj wysitek himalaisty, malarza po raz pierwszy jakis czas
temu w osobistej rozmowie docenil nasz papiez Jan Pawel II.
Ten moment zapisales w pamieci na zawsze, by¢ moze to on
dodawat sily w najtrudniejszych chwilach. Teraz po tylu la-
tach przyszedt czas na pewng stabilizacje i przyjemny wypo-
czynek przy sztalugach. Mysle rowniez, ze ta nagroda jakg
przyznaly wladze Gdarnska i list Prezydenta Pawla Adamowi-
cza otworzg nowy etap w Twojej pracy na rzecz ZPAP. Mam
wrazenie jednak, ze najwigkszym uhonorowaniem dla Ciebie
byta wielka wystawa w rodzinnym miescie — Lublinie, na ktorq
zjechali towarzysze wypraw wysokogorskich oraz przyjaciele
artysci i tworcy sztuki polskiej. Daruj, nie mogtem tam by¢, ale
pamigtasz, ze inny temat zajgl mi ten czas, rownie wazny dla
mnie jak gory i malarstwo dla Ciebie. Mam nadzieje, Ze juz
niebawem bedziemy mogli wypic naszq przedpotudniowq kawe
z mleczkiem i omowimy wydarzenia ostatnich dni.

Z pozdrowieniami Staszek

@ I BIG AUTOHANDEL Gdarisk
T ——p

Partner "Galerii Sztuki Gdanskiej"

Wakacje Pomorzan - jak wyjechac

I szczesliwie
Upragnione lato przyniosto mozliwosé
urlopowych wyjazdéw. Najczesciej
synonimem udanych wakacji jest wyjazd
zagraniczny i cho¢ nie zawsze tak musi
by¢, bo nasz kraj oferuje rowniez wiele
ciekawych miejsc, to, aby z wakacji
przywiez¢ tylko dobre wspomnienia warto
z rozmystem wybraé cel podrézy.

Wydaje si¢, ze mimo wszystko w miar¢ bezpiecznym miejscem
jest Grecja, cho¢ wiele ostatnio stycha¢ o olbrzymich ktopo-
tach ekonomicznych tego kraju to jednak turystyka jest tam
jedna z podstawowych galezi gospodarki i mimo wszystko nie
wydaje si¢, aby Grecy z dnia na dzien przestali czerpac z tego
korzysci. — Grecja cieszy si¢ popularnoscig nawet nieco wigk-
$za niz ostatnio, to w zwigzku z korzystnymi cenami, czy to je-
$li chodzi o kontynent, czy wyspy greckie. Nie styszalem nato-
miast przypadkow, by kto§ dysponujacy kartami kredytowymi
zagranicznych bankow miat jakiekolwiek problemy w Grecji.
Moga si¢ natomiast pojawi¢ problemy czysto techniczne. Po
prostu w bankomacie moze zabraknac¢ pienigdzy — powiedziat
nam Wiestaw Niechwiedowicz z gdanskiej Agencji Podrozy
i Turystyki Holidays. Mozna wigc rozpatrzy¢ ewentualno$é
zabrania ze soba wigkszej ilo$ci gotowki. - Nadal popularnymi
kierunkami s3: Hiszpania wraz ze swoimi wyspami, Wtochy,
blizej nas Chorwacja, czy dla klientow preferujacych wlasny
dojazd — Litwa. Z wiadomych przyczyn odnotowuje si¢ spadek

wrocic
zainteresowania Péinocna Afryka — dodat Wiestaw Niechwie-
dowicz.

Taki stan rzeczy zwigzany jest oczywiscie z niedawnymi
atakami terrorystycznymi czy niestabilng sytuacjg polityczng
przede wszystkim w Tunezji, w mniejszym stopniu w Egipcie,
pozostale §rodziemnomorskie kraje Afryki sg mniej popular-
ne ze wzgledu na ceny. — Praktycznie nie mozna juz méwic
o jakich$ egzotycznych miejscach podroézy Pomorzan. Czgste
s3 pytania o wakacje i wyjazdy do Indonezji, Tajlandii, Chile,
Japonii czy nawet Australii. Sg tez chetni na wyjazdy na przy-
ktad na Alaske — stwierdzit wlasciciel biura Holidays. Wczasy
na Korfu mozna wykupié juz od nieco ponad 1800 PLN, zas
w butgarskich Ztotych Pisakach juz za niespelna 2400 PLN.

O ile zagrozenia ekonomiczne czy polityczne wydaja si¢
by¢ mozliwe do przewidzenia i mozna ich unikng¢ np. nie wy-
bierajgc si¢ w zagrozone miejsca o tyle nalezy pamigtac, aby
z wyjazdow przywiez¢ tylko mite pamiatki. Podréze w tropi-
kalne cze¢$ci $wiata lub do krajow rozwijajacych si¢ wigza si¢
Z narazeniem na egzotyczne drobnoustroje, a warunki sanitarne
oraz poziom i dostgpnos¢ opieki medycznej w takich rejonach
najczgsciej odbiegaja znacznie od europejskich standardow.
Planujac podroz do krajéw o podwyzszonym ryzyku zdrowot-
nym nalezy skorzysta¢ z konsultacji w poradni zajmujace;j si¢
medycyna podrézy badz chorobami tropikalnymi. Na spotka-
nie z lekarzem specjalista najlepiej umowié si¢ w terminie co
najmniej 6-8 tygodni przed wyjazdem, co w razie potrzeby
utatwi wygodne zaplanowanie schematu szczepien. Jesli nie
mamy tyle czasu warto i tak wybra¢ si¢ do specjalisty, mozliwy
jest bowiem przyspieszony schemat szczepien, warto tez do-
wiedzie¢ si¢ jak zapobiega¢ malarii, o ile tam gdzie si¢ wybie-

ramy wystepuje ta grozna dla zdrowia i Zycia choroba. Obecnie
jedynym szczepieniem wymaganym jest szczepienie przeciwko
z06ttej goraczce, chorobie wirusowej o potencjalnie $miertel-
nym przebiegu, przenoszonej przez komary w czgsci krajow
Afryki i Ameryki Potudniowe;j. Jest ono warunkiem pozwolenia
na wjazd do niektorych panstw Afryki. Bywa wymagane takze
w przypadkach podrézy tranzytowych przez kilka krajow obej-
mujacych regiony zagrozone z6tta goraczka.

Doboér szczepien przed wyjazdem powinien zawsze by¢
przeprowadzany indywidualnie w oparciu o tras¢ i charakter
planowanej podrdozy oraz stan zdrowia podréznego. Nie ma
konkretnych wytycznych ile szczepionek mozna przyjaé jed-
noczesnie, ale zwykle podaje si¢ maksymalnie cztery.

Choroby, przed ktorymi chronig szczepienia najczesciej zale-
cane w ruchu turystycznym to:

Wirusowe zapalenie watroby typu A (szczegodlnie Egipt, Indie,
Chiny)

Wirusowe zapalenie watroby typu B

Tezec 1 blonica

Dur brzuszny (szczegélnie Indie, Afryka, Azja, Ameryka Po-
hudniowa)

Choroba Heinego-Medina (szczegdlnie Afryka Subsaharyj-
ska, Indie)

Meningokokowe zapalenie opon mézgowych (szczegodlnie
Afryka $rodkowa, Indie)

Jerzy Domski
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Aktywne lato z

Siatkowka plazowa

Gdanski Osrodek Kultury Fizycznej

na wakacje przygotowat dla dzieci

i mlodziezy spedzajacej wolny czas

w Tréjmiescie bogata oferte aktywnego
wypoczynku. Zajecia rozpoczely sie 29
czerwca. Na tamach "Gazety Gdanskiej"
bedziemy prezentowali letnie propozycje
GOKF. Na poczatek siatkéwka plazowa.

Przez dwa miesiace GOKF
zaprasza chetnych nie tylko
na zaj¢cia odbywajace si¢
na ladzie, ale i na wodzie -
mtodziez begdzie miata moz-
liwo$¢ poznania od podstaw
coraz bardziej popularnej
dyscypliny sportowej jaka sg
smocze todzie.

Zajgcia zaczely si¢ zaraz po
zakonczeniu roku szkolnego,
czyli 29 czerwca. Ze zorgani-
zowanych atrakcji bedzie moz-
na korzysta¢ do 28 sierpnia.

Na plazy na Stogach
w pierwszym tygodniu waka-
cji mozna bylo wzia¢ udziat

w zajeciach siatkowki pla-
zowej. - Przede wszystkim
milodziez mile spedza na pla-
zy czas - powiedzial Andrzej
Bocian prowadzacy zajecia.
- Doskonalg swoje umiej¢tno-
Sci gry w siatkowke plazows.
Wigkszo$¢ z przychodzacych
na zajgcia po raz pierwszy
spotyka si¢ z innymi zasada-
mi odbi¢, przebi¢ pitki od tych,
ktore sg w siatkowce halowe;.
Przez dzien, dwa si¢ wdraza-
ja. Po tych zajgciach moga
spokojnie przez cate wakacje
graé. Sa rowniez osoby, ktore
trenuja siatkowke 1 to od lat.

Na zajeciach na plazy na
Stogach przychodzita glow-
nie mlodziez z gimnazjum
i szkét $rednich. W trakcie
trzygodzinnych zaj¢é po krot-
kie rozgrzewce grano turnieje
par - deble i miksty, trojkami,
a czasami nawet czworo na
czworo graczy. Zajecia nie
miaty ograniczen co do licz-

Bads Akt

by uczestnikow, ale zazwy-
czaj brato w nich udzial od
8 do 14 amatoréw siatkowki
plazowej. Przy mniejszej
liczbie oso6b wigcej czasu
bylo poswigcane na doskona-
lenie techniki. Gdy przyszio
wiecej chetnych krotsza byla
rozgrzewka, a wigkszo$¢ cza-
su po$wiecona byta na gre.

=l

wny 2

| Energq

- Zdecydowatam si¢ wzigé
udziat w zajeciach siatkowki
plazowej poniewaz tadna po-
goda sprzyja grze - przyznata
Kasia. - Te zaje¢cia to jest moz-
liwos¢, zeby nie tylko siedzie¢
w domu i gra¢ na komputerze
albo ogladac¢ telewizje, ale
mozemy aktywnie spedzié¢
czas na plazy. Jesli chodzi

Gdariskim OSr

o siatkowke plazowsa to naj-
bardziej podoba mi si¢ w tej
dyscyplinie, ze mozna pota-
czy¢ przyjemne z pozytecz-
nym - ruch i mozna si¢ przy

tym opalié.

Tomasz Lunkiewicz
fot. Tomasz Lunkiewicz

Oferta Wakacyjna Gdanskiego Osrodka Kultury Fizycznej Gakf'

Harmonogram zaje¢ Gdanskiego Osrodka
Kultury Fizycznej w dniach 06-17.07.

I TYDZIEN 06.07.2015 — 10.07.2015

ZAJECIA SPORTOWO — REKREACYJNE
ORUNIA - Szkota Podstawowa nr 16, ul. Ubocze 3

PN.- PT. w godz. 9.00 — 14.0

SUCHANINO - Szkota podstawowa nr 42, ul. Czajkowskiego 1

PN. -PT.-9.00-13.00

WRZESZCZ - Gdanski Osrodek Kultury Fizycznej

— al. Grunwaldzka 244
PN. - PT. -9.00 — 14.00

BADMINTON

ZASPA — Zespo6t Szkol Ogolnoksztatcagcych nr 8§,

ul. Meissnera 9

PN. - PT. w godz. 10.00 — 12.00

PILKA NOZNA

OLIWA - BOISKO ul. Cystersow 13
PN., SR.,CZW. w godz. 09.00 — 13.00

PILKA STATKOWA

SIEDLCE — Szkota Podstawowa nr 58, Skarpowa 3

PN. - PT. - 09.00-12.00

SMOCZE LODZIE

DOLNE MIASTO — Szkota Podstawowa nr 65, ul. Sluza 6

PN, SR., PT.—9.00 — 11.30

PRZEROBKA - AZS AWFiS Przystafi, Ul. Siennicka 5

WT., CZW. — 09.00 — 11.30
PN., SR. - 17.30 - 20.30

WIOSLARSTWO

PRZEROBKA - AZS AWFiS Przystan— ul. Siennicka 5

PN. -PT. -09.00 - 12.00

III TYDZIEN 13.07.2015 — 17.07.2015

PILKA NOZNA

OLIWA - BOISKO ul. Cystersow 13
PN., SR.,CZW. w godz. 09.00 — 13.00

PILKA SIATKOWA

SIEDLCE - Szkota Podstawowa nr 58, Skarpowa 3

PN. - PT. -09.00-12.00

SMOCZE LODZIE

DOLNE MIASTO/PRZEROBKA - Szkota Podstawowa

nr 65, ul. Sluza 6
PN, SR., PT. - 9.00 — 11.30

PRZEROBKA - AZSAWFiS Przystan, Ul. Siennicka 5

WT., CZW. - 09.00 - 11.30
PN., 17.30-20.30

Przystan Wio§larska DRAKKAR, ul. Sienna 37

PT. - 17.00 —20.00

WIOSLARSTWO

PRZEROBKA - AZS AWFiS Przystan — ul. Siennicka 5

PN. -PT.-09.00 - 12.00

Wszystkie przedstawione w ofercie zajecia maja forme

nieodplatna.

zrodto GOKF

&

Energa

Partner wydania
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Po meczu w Lublinie: Za
pozno sie dopasowaliSmy

Przez 2/3 spotkania w Lublinie Wybrzeze spisywalto si¢ bardzo
stabo. Dzieki zrywowi w koncowce udato sie wydrzeé punkt

bonusowy.

Spotkanie w Lublinie od po-
czatku nie ukladato si¢ po
mys$li gdanszczan. Podopiecz-
ni Grzegorza Dzikowskiego
stabo startowali, a jak dobrze

na dluzsza przerwa w zawo-
dach. MogliSmy co$ pozmie-
nia¢ w motocyklach, przemy-
§le¢ wszystko, porozmawiac
w parku maszyn, uzgod-

W Lublinie Magnus Zetterstroem (kask czerwony) nie
znalazt recepty na Alesa Drymla (kask zotty)

wyszli spod tasmy to dawali
si¢ objezdzac na pierwszy
wirazu lub na dystansie. Do-
piero w siodmym wyscigu
pierwsze indywidualne zwy-
ciestwo dla gdanskiej druzyny
odnidst Magnus Zetterstro-
em. - Rywale masowo wygry-
wali z nami starty - przyznat
kapitan Wybrzeza. - Trzeba
by¢ uczciwym i odda¢ im za
to honor, starali si¢ jak mogli
aby z nami wygraé. Byli od
nas lepsi i mozemy tylko im
pogratulowac.

Magnus podczas me-
czu w Lublinie wyprzedzil
Marvyna Coxa je$li chodzi
o liczbg punktow zdobytych
podczas startow w Wybrzezu.

Gdanszczanie duzo lepiej
spisywali si¢ w drugiej cze-
$ci spotkania. Po stabszym
poczatku na poziomie do
jakiego przyzwyczait nas
w tym roku zaczatl punkto-
waé¢ Renat Gafurow. - Od
poczatku zawodow nie trafi-
liSmy z ustawieniami, bardzo
zle nam szto ze startu i po
trasie, tez bylo fatalnie — po-
wiedziat Rosjanin. - Pomogta

ni¢ w ktorg strone¢ idziemy
z przetozeniami, w gorg czy
w dot. Pozmieniali$my usta-
wienia, w koncu wszystko
zagrato i wywalczyli§my
przynajmniej bonus - przy-
znal. Renat w meczu z Moto-
rem przekroczyt jako pierw-
szy zawodnik zagranicznych
w historii gdanskiego klubu
granic¢ 700 punktow zdoby-
tych w lidze.

Po jedenastym biegu gospo-
darze prowadzili 12 punktami.
Patrzac na przebieg meczu
to lublinianom bylo w tym
momencie blizej do bonusa.
Na szczg¢$cie ostatnie cztery
wy$cigi nalezalty do gdansz-
czan, ktorzy juz po 14 wysci-
gu zapewnili sobie punkt za
lepszy bilans w dwumeczu.
W ostatnim biegu byla szansa
na uzyskanie remisu w meczu.
Gafurow na moment wyprze-
dzit Alesa Drymla i staral si¢
go wywiez¢, ale Czech byt
tego dnia nie do "ugryzienia"
i szybko odjechatl do przodu
zapewniajac gospodarzom
ZWYCiestwo W meczu.

- W ostatnim biegu mieliSmy

szans¢ na remis, na moment
zréwnatem si¢ z Drymlem
i staratem si¢ zrobi¢ miejsce
Zetterstroemowi, ale rywal
byt dzi$ bardzo szybki. Stara-
lismy si¢ walczy¢, nie wyszto
do konca jak chcieliSmy. Tor
nie byt tragiczny, byt mocno
przyczepny, ale bez trage-
dii. Bylo ci¢zko, ale nikt nie
obiecywal, ze bedzie tatwo -
stwierdzit Rosjanin.

- Ales jest u siebie w domu
i wiedziat jak jecha¢. My do-
pasowali$my silniki dopiero
po 11 biegu. Trochg za p6zno
jak sie okazato. Przegralismy
minimalni. Szkoda. Straci-
liSmy za bardzo w pierw-
szych biegach, kiedy tor byt
przyczepny, pdzniej bylo juz
lepiej. Na poczatku nawet
nie miatem fatalnych startow,
ale na trasie nic mi nie wy-
chodzito — przyznat Eduard
Krcmar.

- Méwiagc krotko - fatal-
ny poczatek, dobry koniec

- ocenit zawody Grzegorz
Dzikowski, trener Wybrzeza.
- To co moi zawodnicy robili
na starcie to byla tragedia.
Zadne korekty, nic nie dziata-
to. Wida¢ byto, ze rywale ze
startu nam odjezdzali, nawet
przy wygranym naszym star-
cie byli przy wyjsciu z tuku
szybsi. Korekty zawodzity,
ale pozniej po konsultacjach,
doszlismy jak trzeba byto
ustawi¢ motocykle. Obudzit
si¢ Gafur i jestesmy szcze-
$liwi, ze wywozimy bonus,
bo w poczatkowej fazie to
nie zapowiadato si¢ dobrze.
Za bardzo nie mialem moz-
liwosci taktycznych, bo na
poczatku nikt jechat na odpo-
wiednim poziomie.

Tomasz I'.unkie_wicz
Fot. Stawomir Zylak

Brzeczek: Rewolucji
w skiadzie nie bedzie

Bez mata 30 graczy ma do swojej dyspozyciji trener Jerzy
Brzeczek podczas zgrupowanie Lechii Gdansk w Grodzisku
Wielkopolskim. Pigta druzyna T-Mobile Ekstraklasy
bezskutecznie walczyta o europejskie puchary, mozna jednak
powiedzieé, ze dopieta swego, gdyz nie wszyscy polscy
przedstawiciele w pucharach dojda do fazy gdzie rywalizuje
sie np. z Juventusem Turyn, a z tym rywalem potykac¢ sie beda

gdanszczanie.

8
b

$y LOTOS

W gronie zawodnikow na
zgrupowaniu pojawit si¢
Michat Mak, ktory wzmoc-
ni¢ ma sit¢ ofensywna gdan-
szczan na skrzydtach. Mak
ostatni sezon spedzil w Bet-
chatowie, gdzie w 34 me-
czach zdobyt 2 bramki i zali-
czyt osiem asyst. Nowy gracz
Lechii jest zawodnikiem per-
spektywicznym, ma 23 lata a
kontrakt z min podpisano az
na 4 sezony. - Bardzo si¢ cie-
sze, ze trafitem do tak topo-
wego klubu, jakim na pewno
jest Lechia Gdansk. Z sezonu
na sezon klub wspina si¢ w
polskiej hierarchii. Chcial-
bym z Lechig powalczy¢ o
puchary i jak najwyzszg po-
zycje w lidze — powiedziat po
podpisaniu kontraktu Michat
Mak, ktéry w Gdansku wy-
stepowat bedzie z numerem 9.

Po laniu, jakie lechisci spu-
scili APOEL-owi Nikozja
(4:1) podopieczni Jerzego
Brzgczka szykujg si¢ do ko-
lejnych sparingow. W week-
end wezmg udzial w turnieju
w Lublinie gdzie zagraja z

Szachtarem Donieck a poz-
niej z AS Monaco badz Han-
noverem 96. Z Lublina gdan-
szczanie wrocg do Grodziska.
Najwicksze wyzwanie czeka
ich jednak juz po rozpocze-
ciu ligi. 29 lipca gdanszcza-
nie zagraja na PGE Arenie
z Juventusem Turyn za$ ty-
dzien wczesniej (22 lipca)
biato-zieloni o 18:30 zmierza
si¢ z Schalke 04 Gelsenkir-
chen. Natomiast juz 12 lipca
biato-zieloni zagraja z VL
Wolfsburg. Takiego zestawu
spotkan towarzyskich moze
gdanszczanom pozazdro$cic¢
kazdy polski zespot.

Zgrupowanie w Grodzisku
Wielkopolskim bedzie jedy-
nym obozem na jaki gdansz-
czanie udadza si¢ przed no-
wym sezonem, po powrocie
do Gdanska reszt¢ okresu
przygotowawczego spgdza na
wilasnych obiektach. W Wiel-
kopolsce maja zaplanowane
po dwa treningi dziennie. Tre-
ner, jak na razie zadowolony
jest z zaangazowania swoich
podopiecznych. - Wida¢ u
nich naprawd¢ ogromne zaan-
gazowanie 1 petna koncentra-
cje. Cieszy mnie to, Ze mam
juz do dyspozycji wszystkich
swoich pitkarzy i ze zakon-
czyliSmy juz etap wszelkiego
rodzaju testow i badan. Te-
raz mozemy skupi¢ si¢ juz
na typowej pracy pitkarskiej
podczas kazdej jednostki tre-
ningowej — powiedziat Jerzy
Brzeczek.

Spora czes¢ zaje¢ gdansz-
czanie po$wigcaja na ¢wicze-
nie wariantow ofensywnych.

Przypomnijmy, przeciez o ile
do defensywy — jesli ta grata
w optymalnym sktadzie — nie
mozna bylo mie¢ wigkszych
zastrzezen — tyle wiele stow
krytyki adresowanych byto
pod adresem gry ofensywne;.
Gdanszczanie nieraz niemal
hurtowo nie wykorzystywali
swoich sytuacji podbramko-
wych. - Caly czas staramy
si¢ ksztaltowac¢ nasz wlasny
plan na gre, by w ataku brali
udzial nie tylko napastnicy i
pomochnicy, ale takze obroncy.
Zamierzamy ptynnie przecho-
dzi¢ z pitka od linii defensyw-
nej, przez pomoc, az do linii
napadu i dzigki temu stwo-
rzy¢ strefy na boisku, w ktore
beda wchodzili boczni obron-
cy. Chcemy mie¢ przewage
liczebng na skrzydtach i poz-
niej prostopadtymi podaniami
lub do$rodkowaniami urucha-
mia¢ naszych napastnikow w
polu karnym — dodat trener
Lechii. Poinformowat tez, ze
nie bedzie przeprowadzat re-
wolucji w sktadzie. - Trzon
druzyny juz jest, bo nie mamy
duzo zmian w kadrze. Krego-
shup zespotu stanowi¢ bedzie
ta ekipa, ktorg mielismy do
dyspozycji na wiosng — wyja-
$nil szkoleniowiec.

Lechia w nadchodzacym
sezonie wraca do charakte-
rystycznych strojow w po-
ziome pasy, to ukton w strone
kibicow, ktorzy najbardziej
upodobali sobie wtasnie ten
rodzaj koszulek.

Krzysztof Klinkosz

55. Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski Seniorow

Na kortach Sopockiego Klubu Tenisowego rozgrywane sa
55. Miedzynarodowe Mistrzostwa Polski Senioréw. Zmagania
rozpoczely sie w sobote 27 czerwca i zakoncza 4 lipca.

55. Migdzynarodowe Mi-
strzostwa Polski Seniorow
to impreza tenisowa o naj-
dtuzszym stazu w Polsce. Co
roku na poczatku lipca do
Sopotu zjezdzaja zawodnicy
z catego $wiata. W tym roku
panie rywalizowaly w 7 ka-
tegoriach wiekowych od 35
do 70, w czterech (50, 55, 60,
65) byty dwie grupy, a pano-
wie w 11 kategoriach wie-
kowych od 35 do 85+, przy
czym w trzech (35, 80, 85)
w dwoch grupach

Zmagania w tegorocznym

turnieju rozpoczely si¢ w so-
bote, a poniedziatek nastapito
oficjalnie otwarcie, na ktorym
wreczono nagrody zwyciez-
com sprzed roku.

Specjalne pamiatkowe ko-
szulki otrzymali dwaj senio-
rzy mistrzostw Eugeniusz
Czerepaniak (94 lata) i Stani-
staw Krupa (93 lata).

Tomasz Lunkiewicz
fot. Tomasz
Lunkiewicz




